Hoe werkt de vergoeding van vw
behandeling bij de sportarts?

Uw behandeling bij de sportarts valt onder medisch specialistische zorg
(ziekenhuiszorg) en wordt gedeclareerd via een DBC (Diagnose-Behandel-Combinatie).

1. DBC: alle zorg binnen uw traject

Een DBC bundelt alle zorg die hoort bij uw onderzoek en behandeling

bij de sportarts. Bijvoorbeeld:
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o Deze zorg valt onder de basisverzekering.

20
a" Sportgeneeskunde
Rotterdam

@

MRI Inspanningstest

2. Wie betaalt wat?

f_\ (bij geen contract)

o)

Zorgverzekeraar Uw zorgverzekeraar vergoedt (een deel van) de kosten van

@ (vergoeding vanuit

de DBC, afhankelijk van uw polis en of wij een contract

basisverzekering) hebben met uw zorgverzekeraar.

Heeft u nog eigen risico openstaan?

Wettelijk

——>  Dit wordt eerst aangesproken.

eigen risico Het eigen risico in 2026 is minimaal €385.

De startdatum is bepalend voor het eigen risico.
* Startdatum in 2025 = eigen risico 2025
* Startdatum in 2026 = eigen risico 2026

Eigen bijdrage — Heeft uw zorgverzekeraar geen contract met ons?

Dan vergoedt uw zorgverzekeraar een percentage

van de kosten. Het niet vergoede deel is uw eigen bijdrage.

Coulanceregeling
Heeft u een eigen bijdrage moeten betalen (bij geen contract)?

Dan kunt u bij ons 50% van deze eigen bijdrage terugvragen via
onze coulanceregeling. Vul hiervoor het coulanceformulier in.

o Let op:
Het wettelijk eigen risico valt

buiten deze regeling en dient
u altijd zelf te betalen.

3. Aanvullende onderzoeken i i

Sommige onderzoeken, zoals een gangbeeldanalyse,

een bikefitting of steunzolen, vallen onder aanvullende zorg.
Deze worden niet vergoed vanuit de basisverzekering,

4. Contracten 2026

maar (mogelijk) vanuit uw aanvullende verzekering.
Dit is afhankelijk van uw polis.

OosSWw

zorgverzekeraar

Wij hebben in 2026 een contract met
de volgende zorgverzekeraars:

Wilt u weten hoeveel uw zorgverzekeraar exact vergoedt?
Informeer bij uw zorgverzekeraar.

Controleer uw aanvullende
@ verzekering of neem contact
. op met uw zorgverzekeraar
voor meer informatie.
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Hoe lang loopt een DBC?

De eerste DBC wordt geopend op de dag van uw eerste consult bij de sportarts.

Mocht uw behandeltraject nog niet zijn afgelopen na 90 dagen of mocht u hierna opnieuw
langskomen bij de sportarts voor dezelfde klacht, dan wordt er ook een factuur voor een
vervolg DBC gestuurd.

(max. 90 dagen)
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1. Eerste afspraak 2. Zorg binnen 90 dagen 3. DBC sluit automatisch 4. Declaratie en factuur
bij de sportarts Alle afspraken en onderzoeken na maximaal 90 dagen Pas nadat de DBC is gesioten,
De DBC wordt die ander de basisverzekering Na afloop van deze periode wordt deze gadeclmerd_
gra-Dpend. vallen en die nodig zijn voor uw sluit de DBC automatisch. U antvangt de factuur daarom

diagnose en behandeling vallen meeastal enkele weken na
binnen deze pericde. uw afspraak of afspraken,

Maximale looptijd: 90 dagen
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1. Behandeling gaat deor 2. Zorg binnen 120 dagen 3. DBC sluit automatisch 4. Declaratie en factuur
Wannesr uw behandeltraject Alle vervolgafspraken an na maximaal 120 dagen Ook deze DBC wordt pas na
na de eerste pericde nog niet is onderzoeken die ender de Na afloop van deze periode afshuiting 9“!“'“*’"’- i
afgerond, wordt automatisch basisverzekering vallen en die sluit de DBC autormatisch. U ontvangt hiervoor apnieuw
een vervolg-DBC geopend. nedig zijn, vallen binnen deze een factuur, meestal enkele

periode. weken nadat de vervolg-DBEC
is gesloten.

Maximale looptijd: 120 dagen

Welke afspraken vallen onder de basisverzekering?

Na het eerste consult met de sportarts kunnen er verschillende afspraken plaatsvinden.
Hieronder ziet u of uw afspraken onder uw DBC vallen of dat er extra kosten bij kunnen komen.

Welke afspraken vallen onder de DBC? e

Uw behandeling is onderdeel van een DBC (Diagnose-Behandeling-Combinatie). y"

Sommige zorg valt binnen de DBC, andere zorg is aanvullend en valt hierbuiten.

WEL onder de DBC NIET onder de DBC
deze zorg valt onder de basisverzekering. Deze zorg valt onder de aanvullende verzekering.
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Gangbeeldanalyse

Telefonische consulten Steunzolen

MRI

Fietspositiemeting (bikefitting)
Réntgenfoto

Fysiotherapie
Inspanningstest

Controle | eti
ittt Wilt u weten of deze zorg (deals) vergoed wordt?

Infarmeer bij uw zorgverzekeraar naar uw aanvullende
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Echo verzekering en de voorwaarden,
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